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Novalac

PRENATALNE KAPSULE

()0 Gvozde Lipofer® mikrokapsule:
je patentirani preparat gvozde
(I11)-pirofosfata koji omogucava dobru
apsorpciju gvozda iz creva u krv i dobro
se podnosi.

Novalac

PRENATALNE KAPSULE

Planiranje
trudnoce

Q% Aktivna folna kiselina

@ (Quatrefolic®):

je napredni oblik folne kiseline. Svaka kapsula
sadrzi 600 pg folata, od cega je 300 g u obliku
folne kiseline i 556 pg u obliku Quatrefolic®

$to odgovara 300 g folne kiseline. Uzimanje
Novalac prenatalnih kapsula podize nivo folata
kod trudnica. Dodatnim unosom folne kiseline
povecava se nivo folata kod majke. Nizak

nivo folata kod majke je faktor rizika za razvoj
oStecenja neuralne cevi kod fetusa u razvoju.
Kod Zena u reproduktivnom periodu se koristan
efekat postize dodatnim dnevnim unosom od
najmanje 400 g folne kiseline tokom najmanje
jednog meseca prei tri meseca nakon zaceca.

m 'DHA-omega-3 dugolancana
masna kiselina:

Unos DHA putem majcine ishrane tokom
trudnoce i dojenja doprinosi normalnom
razvoju mozga i oka fetusa i odojcadi koje
su dojene majcinim mlekom. Povoljan
efekat postize se unosom 200 mg DHA
dnevno uz preporuceni dnevni unos

za omega-3 masne kiseline za odrasle,
odnosno 250 mg DHA i eikozapentaenske
kiseline (EPA).

Novalac

PRENATALNE KAPSULE

Aktivna folna
kiselina

DHA

SVE U 1 KAPSULI

Za zdrav razvoj odojcadi*

Dodatak ishrani za trudnice,
dojilje i Zene u vreme
planiranja trudnoce

30 mekih kapsula (neto kolicina: 33,6 g)

AKTIVNI SASTOJCI 1KAPS.  %NRV*  VITAMIN B6 19mg 136
FOLAT 600 ug 300 BIOTIN 30pg 60
Folna kiselina 300 g 150 VITAMIN B12 2,619 104
(65)-5-5-metiltetrahidrofolna kiselina 556 g 150 VITAMIN C 40mg 50
in so VITAMIN D3 10pg 200
DHA** 200mg / VITAMIN E 15mg 125
GVOZDE 14mg 100 CINK fimg 110
MAGNEZIJUM 56 mg 15 JoD 1509 100
VITAMIN B1 14mg 127 SELEN 5049 il
VITAMIN B2 14mg 100
NIACIN 18 mg 113 *NRV — Nutritivna referentna vrednost za odrasle
PANTOTENSKA KISELINA 6mg 100 **DHA - Dokozahek ka kiselina
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